
 
ПЛАТЬЕ

РАЗМЕР
подходит для игрушек размера «М»,
ламы - 34 см (до макушки, без ушек),
зайки, куклы, единорожки, мишки и др.

 

№3

Выкройка платья +
инструкция
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ОБЗОР ГОТОВГО ИЗДЕЛИЯ

ИЗНАНОЧНАЯ 
СТОРОНА

ЛИЦЕВАЯ 
СТОРОНА

сложность 3 из 5 

34
см
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https://www.youtube.com/watch?v=zke2mlOoUd8



Условные обозначения

Использование ручки/ маркера / 
мела для разметки. 

Использование утюга.
Глажка или термоперенос наклейки.

Использование утюга с 
отпариванием.

Использование ножниц.
Выкраивание шаблонов из бумаги,
деталей из ткани.
Обрезка припусков/ надрезы в 
скруглённых деталях.

Начало и конец строчки.

Использование швейной машины.
Прошить детали согласно 
инструкциям.

Нумерация деталей.
Первая цифра указывает на 
порядковый номер, вторая - сколько 
всего деталей в этом порядке.

QR - код.
Ссылка на внешний ресурс (видео,
сайт и др.). Наведите камеру вашего 
телефона для считывания и 
перейдите по ссылке.

Лицевая сторона ткани.

Изнаночная сторона ткани.

Использование смёточных булавок:
сколоть детали согласно 
инструкциям.

Использование ручных игл.
Сметать / сделать временную 
нмётку.

Пришить пуговицу/
Пришивную кнопку или установить 
кнопку при помощи специального
инструмента.

1/6
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итоговая ширина отреза - 40 см

ча
с

ть
 1

/2
П

Л
А

ТЬ
Е

л
и

ф

часть 2/2
ПЛАТЬЕ

юбка

х4

40х15см

Только для частного использования!
Перепродажа, обмен, публикация и распространение руководства (полностью или частично) .не допускаются

Copyright , Светлана Мамаева /  МАМАЙКА© 2021
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Распечатайте выкройку на листах форматом А4, установите в настройках печати 
«Реальный размер». Вырежьте детали 1/2 и 2/2 по меткам:
    

Отрез10 х43 см.
Сложить пополам лицевой стороной  внутрь.
    

Ткань.
Отрез хлопка
43 смх25 см

Для подклада:
шифон

43х15 см
    

выкройки раскладка
на ткани

часть 1/2
ПЛАТЬЕ

лиф

часть 2/2
ПЛАТЬЕ
юбка

х4
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Прошить 
по меткам,
вырезать, 
оставляя 
припуски.
    

Прошить. Отутюжить.
    

Подвернуть край 
лифа на 1 см, 
проложить 
временную 
намётку.
Каждый слой 
отдельно. 
    

Отутюжить. Удалить временную намётку.
    
Лиф платья готов.
Его передняя и задняя стороны должны получиться
совершенно одинаковыми, а все швы остаться внутри
между двумя слоями.

Сделайте выбор, какая сторона останется внешней.

    
Юбка платья. 
Деталь выкройки 2/2 обвести 4 раза. Отрез ткани для юбки должен получиться размером 40х15 см.

Отрез шифона 
(это подкладочная 
ткань) также 
размером 40х15см.

Вывернуть.
Отутюжить.
Соединить припуски
лицевыми 
сторонами внутрь.
    

Изнаночная 
сторона

    

13

12

Обвести выкройку
(деталь 1/2) по краю.

Обрезать на 
бумажной 
выкройке 
припуск  
и обвести на 
ткани. Это 
линия шитья.
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Сложить лицевыми сторонами ткань для юбки и шифон.
Зафиксировать булавками.

Отметить линию шва от точки  до точки  А Б
(отступить от края 5 мм).

Прошить.

Подрезать уголки.

Вывернуть. Отутюжить.

Проложить декоративную строчку, 
фиксирующую основную ткань 
с подкладочной (отметки ).А-Б

Все технические швы и припуски  остаются внутри.

От обозначенных точек  проложить машинную А-Б
строчку с максимально широким шагом 
(например, 5,0).
Стянуть нить, чтобы юбка платья получилась 
присборенной. 

Присборивать до ширины юбки 18,5 см.

Соединить лиф 
и юбку платья 
намёточной 
строчкой.
Верх юбки должен 
располагаться 
между двумя 
слоями лифа.

Проложить машинную строчку,
фиксирующую лиф платья 
с юбкой платья.
Удалить временную намётку.

вид спереди вид сзади

14

15

16

17

18

20

21

19

Б

Б

А

А

БА

18,5 см

пришить кнопку/
липучку/
завязки

ГОТОВО!
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